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Marc
Amerigo
Ingénieur Entrepreneur Atypique, Project Leader Audacieux,
Homme d'Action aux Multiples Records

Depuis 30 ans, Marc Amerigo fait le pont entre deux mondes
que tout sépare et que tout réunit : les secteurs industriels
les plus exigeants — aéronautique, nucléaire, naval — et les
records du monde en sports extrêmes. De cette traversée, il

a extrait 7 piliers.
Ce qu'il partage sur scène, il l'a vécu sous pression réelle.

300+
CONFÉRENCES

9
RECORDS
DU MONDE

14
BREVETS
DÉPOSÉS

200M
VIA ZEPHIR
PROJECT

« Marc n'est pas qu'un ingénieur. C'est un ingénieur qui connaît la
vie. Et ça, ça fait toute la différence. Il a ce don unique de transformer
chaque rencontre en une aventure inoubliable. »

ANTOINE ALBEAU — 27× CHAMPION DU MONDE DE
WINDSURF, CO-FONDATEUR ZEPHIR PROJECT

Ingénieur Centrale Lyon, formé à EM Lyon & University of

Maryland

–

Chef d'entreprise depuis 2002 — projets complexes en

aéronautique, nucléaire, naval, automobile, chimie

–

Co-fondateur de Zephir Project avec Antoine Albeau —

27 titres mondiaux · record du monde de vitesse 53,49 nœuds (99
km/h)

–

Intervenant Leadership — Executive Master de l'École

Polytechnique

–

9 records du monde de vitesse : Éric Barone (VTT 228 km/h),

Edmond Plawczyk (snowboard 203 km/h), Antoine Albeau
(windsurf)

–

Auteur de « À la Conquête de l'UltraPerformance® — Unir

technologie, humain et environnement : une utopie réaliste »

— mars 2025 — rédigé sans IA

–

Rencontres d'explorateurs : Jeanette Epps (NASA) · Thomas

Pesquet · Mike Horn · Thomas Coville · Éric Barone…

–

https://marc-amerigo.com/zephir-project-humaneness-and-innovation-for-records/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Antoine_Albeau
https://programmes.polytechnique.edu/executive-master
https://programmes.polytechnique.edu/executive-master
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ric_Barone
https://marc-amerigo.com/livre-ultraperformance/
https://marc-amerigo.com/livre-ultraperformance/


Formats d'intervention M A R C  A M E R I G O

P R E S T A T I O N S

Conférence

30 min à 1h30 · Tous profils ·

Français ou anglais · Adapté à

chaque contexte

Atelier — Workshop
BrainShift©

1h30 à 2h · Brainstorming

collaboratif · Neurosciences +

outil digital · Feuille de route

digitalisée

Masterclass Leadership

2h à 3h · Fondée sur l'Executive

Master Polytechnique · Plan

d'action applicable J+1

Accompagnement Exécutif

12 mois · Cadence

hebdomadaire · DG,

CODIR/COMEX · Partenariat

de terrain, pas du conseil

Conférences en binôme sur scène : Antoine Albeau — Zephir Project & record du monde de vitesse  ·  Hermès Garanger —
neurosciences & force mentale  ·  Éric Barone — 228 km/h en VTT & dépassement des limites

L E S  7  P I L I E R S  D E  L ' U L T R A P E R F O R M A N C E

Extraits de 30 ans de terrain, formalisés dans le livre « À la Conquête de l'UltraPerformance ». Ces piliers structurent toutes les interventions
— adaptés au contexte de chaque client.

1 Mindset d'Explorateur
Quand tout peut arriver — et que « c'est OK ». Basculer

immédiatement de la réaction au mode observation-action.

L'état d'esprit de Mike Horn, Thomas Pesquet, Antoine

Albeau.

2 Intimité Professionnelle
Reconstruire une relation humaine vraie dans les équipes —

non-jugement, leadership alterné, confiance profonde. Moins

d'ego, plus de fluidité collective.

3 Humilité & Transmission
Reconnaître ses propres limites, valoriser les expertises

complémentaires, transmettre avec générosité. La force du

collectif commence là.

4 Créativité & Innovation
Transformer les contraintes en avantages. La méthode

BrainShift© : Observer · Innover · Influencer — validée en

milieux à risque réel.

5 Engagement continu
Incarner ses convictions dans les actes — même et surtout

sous pression. La cohérence entre parole et décision, socle de

toute confiance durable.

6 Parfaite Fluidité
L'état où l'organisation avance sans forcer. Comme glisser

sur l'eau. Performance, confiance et harmonie font corps —

perceptible et mesurable.

7 UltraPerformance
La philosophie fondatrice : réconcilier excellence technique

et épanouissement humain. « Unir technologie, humain et

environnement : une utopie réaliste. »

T H È M E S  A B O R D É S

Leadership & Management ·  Force collective ·  Innovation & Créativité ·  Performance durable ·

Écoresponsabilité ·  Confiance & Engagement ·  Transformation ·  Milieux complexes & incertains ·  Sports

extrêmes & records

Q U E L Q U E S  C L I E N T S  &  O R G A N I S A T I O N S

Airbus · EDF · Axians · STMicroelectronics · Monoprix · OVH Cloud · BPCE · BPCE-SI · Orange · Assystem · Manpower · ENGIE · Enedis

· École Polytechnique · TotalEnergies · Vinci · Veolia · ExxonMobil · Décathlon · Safran · Servier · Areva · Keolis · Eurocopter · Suez

marc-amerigo.com
contact@marc-amerigo.com

LinkedIn · Instagram · Facebook : Marc Amerigo

https://marc-amerigo.com/conferences/
https://marc-amerigo.com/atelier-workshop/
https://marc-amerigo.com/atelier-workshop/
https://marc-amerigo.com/accompagnement-strategique-dirigeants-codir/
https://marc-amerigo.com/
mailto:contact@marc-amerigo.com
https://www.linkedin.com/in/marcamerigo/
https://www.instagram.com/marc.amerigo/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009465441727


I N T E R N A T I O N A L  S P E A K E R    ·    A U T H O R    ·    E N G I N E E R -
E N T R E P R E N E U R

Marc
Amerigo
Atypical Engineer-Entrepreneur, Bold Project Leader,
Man of Action with Multiple World Records

For 30 years, Marc Amerigo has bridged two worlds that
seem opposed yet are deeply connected: the world's most
demanding industrial sectors — aeronautics, nuclear, naval
— and world speed records in extreme sports. From this

journey, he extracted 7 pillars.
What he shares on stage, he has lived under real pressure.

300+
TALKS &
KEYNOTES

9
WORLD
SPEED
RECORDS

14
PATENTS
FILED

200M
VIA ZEPHIR
PROJECT

"Marc is not just an engineer. He's an engineer who understands life.
And that makes all the difference. He has this unique gift of turning
every encounter into an unforgettable adventure."

ANTOINE ALBEAU — 27× WORLD WINDSURFING
CHAMPION, CO-FOUNDER ZEPHIR PROJECT

Engineering degree from Centrale Lyon, trained at EM Lyon

Business School & University of Maryland

–

CEO/Chairman since 2002 — 30 years leading complex projects:

aeronautics, nuclear, naval, automotive, petrochemicals

–

Co-founder of Zephir Project with Antoine Albeau — 27 world

titles, world record 53.49 knots (99 kph)

–

Leadership instructor — École Polytechnique Executive Master

program

–

9 world speed records: Éric Barone (MTB 228 kph), Edmond

Plawczyk (snowboard 203 kph), Antoine Albeau (windsurf)

–

Book "The Quest of UltraPerformance® — Uniting technology,

humans and environment: a realistic utopia" — March 2025 —

written without AI

–

Explorer encounters: Jeanette Epps (NASA) · Thomas Pesquet ·

Mike Horn · Thomas Coville · Éric Barone…

–

https://marc-amerigo.com/en/zephir-project-humaneness-innovation-for-records/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Antoine_Albeau
https://programmes.polytechnique.edu/en/executive-master
https://programmes.polytechnique.edu/en/executive-master
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ric_Barone
https://marc-amerigo.com/en/book-ultraperformance/
https://marc-amerigo.com/en/book-ultraperformance/


Talk formats M A R C  A M E R I G O

A V A I L A B L E  F O R M A T S

Talk / Keynote

30 min to 90 min · All audiences

· French or English · Tailored to

each context

Workshop — BrainShift©

90 to 120 min · Collaborative

brainstorming · Neuroscience +

digital tool · Digitalized

roadmap

Leadership Masterclass

2–3h · Based on Polytechnique

Executive Master · Action plan

applicable from day one

Executive Advisory

12 months · Weekly cadence ·

CEO, COMEX/CODIR · A field

partnership, not consulting

Binomial talks on stage: Antoine Albeau — Zephir Project & world speed record  ·  Hermès Garanger — neuroscience & mental
strength  ·  Éric Barone — MTB 228 kph & surpassing limits

T H E  7  P I L L A R S  O F  U L T R A P E R F O R M A N C E

Extracted from 30 years of field experience, formalized in the book "The Quest of UltraPerformance". These pillars underpin every talk —
adapted to each client's specific context.

1 Explorer Mindset
When anything can happen — and that's "OK". Instantly

shifting to observation-action mode. The mindset of Mike

Horn, Thomas Pesquet, Antoine Albeau.

2 Professional Intimacy
Rebuilding genuine human connection in teams — non-

judgment, distributed leadership, deep trust. Less ego, more

collective fluidity.

3 Humility & Transmission
Acknowledging one's limits, valuing complementary

expertise, transmitting with generosity. Collective strength

begins here.

4 Creativity & Innovation
Turning constraints into advantages. The BrainShift©

method: Observe · Innovate · Influence — validated in real

high-risk environments.

5 Continuous Commitment
Embodying convictions through actions — especially under

pressure. The consistency between words and decisions that

builds lasting trust.

6 Perfect Fluidity
The state where the organization moves forward without

forcing. Like gliding on water. Performance, trust and

harmony as one.

7 UltraPerformance
The founding philosophy: reconciling technical excellence

and human fulfillment. "Uniting technology, humans and

environment: a realistic utopia."

M A I N  T O P I C S  C O V E R E D

Leadership & Management ·  Collective strength ·  Innovation & Creativity ·  Sustainable performance ·

Ecoresponsibility ·  Trust & Commitment ·  Transformation ·  Complex & uncertain environments ·  Extreme

sports & world records

S E L E C T E D  C L I E N T S  &  O R G A N I Z A T I O N S

Airbus · EDF · Axians · STMicroelectronics · Monoprix · OVH Cloud · BPCE · BPCE-SI · Orange · Assystem · Manpower · ENGIE · Enedis

· École Polytechnique · TotalEnergies · Vinci · Veolia · ExxonMobil · Décathlon · Safran · Servier · Areva · Keolis · Eurocopter · Suez

marc-amerigo.com/en/
contact@marc-amerigo.com

LinkedIn · Instagram · Facebook: Marc Amerigo

https://marc-amerigo.com/en/talks-keynotes/
https://marc-amerigo.com/en/workshop/
https://marc-amerigo.com/accompagnement-strategique-dirigeants-codir/
https://marc-amerigo.com/en/
mailto:contact@marc-amerigo.com
https://www.linkedin.com/in/marcamerigo/
https://www.instagram.com/marc.amerigo/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009465441727

